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Ansatte i almen praksis

Hovedbudskaber

e Almen praksis er meget andet end den praktiserende laege. | alt 5.149 med-
arbejdere hjeelper de praktiserende leeger med at modtage danskerne i al-
men praksis.

e Sygeplejersker og leegesekretaerer er de markant stgrste medarbejdergrup-
per i almen praksis med henholdsvis nasten 2.000 sygeplejersker og over
1.100 leegesekretaerer.

e Der er i gennemsnit 1,86 medarbejder pr. lege i hver solopraksis, mens
der i gennemsnit er 1,60 medarbejder pr. lzege i hver kompagniskabsprak-
sis.

Baggrund

Der sker i disse ar store samfundseandringer, der pavirker det danske sundhedssy-
stem. Danskerne lever leengere, og de store krigsargange har naet pensionsalderen.
Der sker ogsa en stigning i antallet af borgere med kroniske lidelser, bade fordi vi
far flere aldre medborgere, og fordi screening, tidligere diagnostik og nye be-
handlingsmuligheder gar, at mange lever i leengere tid med mere end én sygdom.

Samtidig sker der store &ndringer i sygehusstrukturen: Sma sygehuse lukkes, og
store, hgjt specialiserede supersygehuse er ved at blive bygget. Den gennemsnit-
lige indlaeggelsestid bliver kortere, og behovet for leegefaglig bistand til de patien-
ter, der udskrives, bliver stadig starre.

Det giver behov for at styrke almen praksis. Og almen praksis er meget mere end
blot den praktiserende laege. Den praktiserende laege far assistance af bade leegese-
kreteerer og andre sundhedsuddannede til at lgfte opgaverne i almen praksis.

I november 2016 gennemfarte PLO sammen med Praktiserende Leegers Arbejds-
giverforening (PLA) en medlemsundersggelse blandt medlemmerne af de to orga-
nisationer. Formalet med undersggelsen var at fa et billede af almen praksis anno
2016.
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Overblik over ansatte i almen praksis

Der er mange medarbejdergrupper i almen praksis, men de to markant stgrste
medarbejdergrupper er henholdsvis sygeplejersker og leegesekreteerer.

Sygeplejerskerne og social- og sundhedsassistenterne i almen praksis hjelper med
at aflaste den praktiserende laege ved eksempelvis at forberede arskontroller pa
kroniske patienter og foretage vaccinationer og blodprevetagninger. Sygeplejer-
skerne og social- og sundhedsassistenterne handler her pa delegation fra laegen.

Leegesekreteererne i almen praksis hjeelper blandt andet med urinpodninger, atte-
ster og en raekke praktiske og administrative opgaver, der ogsa er med til at aflaste
den praktiserende leege i dagligdagen.

PLO har beregnet, at der er i alt 5.149 medarbejdere fordelt pa 3.724 arsveerk hos
de 1.841% praksis i almen praksis. Fordelingen p& medarbejdergrupper ses i tabel
1, hvor det fremgatr, at sygeplejersker og laegesekretarer er langt de starste medar-
bejdergrupper i almen praksis med henholdsvis nasten 2.000 og over 1.100 med-
arbejdere.

Tabel 1: Oversigt over det samlede personale i almen praksis

Faggruppe Antal Arsveerk
Sygeplejersker 1.974 1.565
Uddannede leegesekreteerer 1.149 912
Social- og sundhedsassistent 312 249
Medicinstuderende 242 48
Bioanalytikere 236 169
Leegevikar 230 109
Ansatte leeger 171 149
Farmakonom 108 89
Jordemgdre 53 39
Social- og sundhedshjeelper 48 37
Andre 626 358
| alt 5.149 3.724

Det gkonomiloft, der blev indfart i overenskomsten om almen praksis i 2011, laeg-
ger en begraensning pd almen praksis’ muligheder for at athjelpe en del af lege-
manglen ved at ansztte mere stgttepersonale i almen praksis.

Den effekt understattes af tal over udviklingen i antallet af sygeplejersker i almen
praksis, som Dansk Sygeplejerad har offentliggjort. Indtil 2012 var der en stor
veekst i sygeplejerskerne i almen praksis, hvorefter udviklingen vendte.

1 Der er 3.436 ejerleeger tilknyttet de 1.841 praksis. Disse tal er fra primo 2017.
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Figur 1: Udviklingen i antallet af sygeplejersker i almen praksis
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Den gennemsnitlige sololaege har i gennemsnit 1,86 medarbejder ansat. Omregnet
til rsveerk giver det 1,30 arsveerk pr. sololaege. | tabel 2 er arsveerkene fordelt pa
medarbejdertype.

Tabel 2: Fordeling pa medarbejdertype i den gns. solopraksis

Medarbejdertype Gennemsnitligt | Gennemsnitligt
antal arsveerk
Sygeplejerske 0,71 0,56
Uddannet leegesekretaer 0,32 0,24
Ansatte leger og leegevikarer 0,14 0,08
Andet personale 0,70 0,41

40 pct. af sololaegerne har ingen sygeplejerske ansat, mens 49 pct. har en sygeple-
jerske ansat. De sidste 11 pct. har mere end én sygeplejerske ansat.

| forhold til leegesekreteerer har 73 pct. af sololeegerne ingen laegesekreter ansat,
mens 23 pct. har én leegesekretaer ansat. 4 pct. af sololeegerne har to leegesekretee-

rer ansat.

Kompagniskabspraksis
Den gennemsnitlige kompagniskabspraksis har i gennemsnit 4,65 medarbejdere
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ansat. Omregnet til arsvaerk giver det 3,47 arsverk pr. kompagniskabspraksis. Idet
den gennemsnitlige kompagniskabspraksis har 2,91 laeger, er antallet af ansatte pr.
lege i landets kompagniskabspraksis pa 1,60. Opgjort i arsvaerk giver det 1,19 an-
sat pr. leege.

| tabel 3 er arsveerkene fordelt pa medarbejdertype.

Tabel 3: Fordeling pa medarbejdertype i den gns. kompagniskabspraksis

Medarbejdertype Gennemsnitligt | Gennemsnitligt
antal arsveerk
Sygeplejerske 1,79 1,44
Uddannet leegesekretaer 1,06 0,86
Ansatte leeger og leegevikarer 0,40 0,27
Andet personale 1,39 0,90

13 pct. af kompagniskaberne har ingen sygeplejerske ansat, mens 29 pct. har en
enkelt sygeplejerske ansat. 34 pct. af kompagniskaberne har to sygeplejersker an-
sat, mens 17 pct. har ansat tre sygeplejersker. | de sidste 7 pct. af kompagniskabs-
praksisserne er der ansat mellem fire og syv sygeplejersker.

I landets kompagniskabspraksis har 40 pct. ingen leegesekreteerer ansat, mens 32
pct. har én laegesekreteer. | 17 pct. af klinikkerne er der to leegesekretaerer tilknyt-
tet, mens der i de resterende 12 pct. er mellem tre og syv leegesekreteerer ansat.

Medarbejdergrupper i almen praksis

Sygeplejersker
Tabel 4: Antal sygeplejersker fordelt pa praksisform
Antal

Sygeplejersker 1.974
heraf i
Kompagniskabspraksis 1.281
Solopraksis 387
Samarbejdspraksis 306
Gennemsnitlig ugentlig arbejdstid (t) 29

Tabel 5: Klinikker med sygeplejersker
Klinikker Andel
0 sygeplejerske 24 %
1 sygeplejerske 39 %
2 sygeplejersker 23 %
3 sygeplejersker 10 %
4 sygeplejersker 3%
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5 sygeplejersker 1%
6 sygeplejersker 0%
7 sygeplejersker 0 %

Leegesekretaerer

Tabel 6: Antal legesekretarer fordelt pa praksisform

Antal

Leegesekreteerer 1.149
heraf i
Kompagniskabspraksis 762
Solopraksis 171
Samarbejdspraksis 216
Gennemsnitlig ugentlig arbejdstid (t) 29

Tabel 7: Klinikker med laegesekreteerer
Klinikker Andel
0 leegesekreteer 52 %
1 leegesekreteer 29 %
2 leegesekreteerer 12 %
3 leegesekreteerer 5%
4 leegesekreteerer 1%
5 leegesekreteaerer 0%
6 leegesekreteerer 1%
7 leegesekreteerer 0%

Social- og sundhedsassistenter

Tabel 8: Antal social- og sundhedsassistenter fordelt pa praksisform

Antal
Social- og sundhedsassistent 312
heraf i
Kompagniskabspraksis 221
Solopraksis 60
Samarbejdspraksis 32
Gennemsnitlig ugentlig arbejdstid (t) 30

Tabel 9: Klinikker med social- og sundhedsassistenter

Klinikker

Andel

0 social- og sundhedsassistent

83 %
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1 social- og sundhedsassistent 14 %
2 social- og sundhedsassistenter 2%
3 social- og sundhedsassistenter 1%
4 social- og sundhedsassistenter 0%

Medicinstuderende

Tabel 10: Antal medicinstuderende fordelt pa praksisform

Antal
Medicinstuderende 242
heraf i
Kompagniskabspraksis 150
Solopraksis 59
Samarbejdspraksis 33
Gennemsnitlig ugentlig arbejdstid (t) 7

Tabel 11: Klinikker med medicinstuderende

Klinikker Andel
0 medicinstuderende 93 %
1 medicinstuderende 3%
2 medicinstuderende 2%
3 medicinstuderende 1%
4 medicinstuderende 1%
5 medicinstuderende 1%
6 medicinstuderende 0%

Bioanalytikere

Tabel 12: Antal bioanalytikere fordelt pa praksisform

Antal
Bioanalytikere 236
heraf i
Kompagniskabspraksis 159
Solopraksis 18
Samarbejdspraksis 59
Gennemsnitlig ugentlig arbejdstid (t) 27

Tabel 13: Klinikker med bioanalytikere

Klinikker Andel
0 bioanalytiker 88 %
1 bioanalytiker 8 %
2 bioanalytikere 3%
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3 bioanalytikere

1%

4 bioanalytikere

0%

Leaegevikarer

Tabel 14: Antal legevikarer fordelt pa praksisform

Antal
Leegevikarer 230
heraf i
Kompagniskabspraksis 158
Solopraksis 39
Samarbejdspraksis 33
Gennemsnitlig ugentlig arbejdstid (t) 18
Tabel 15: Klinikker med laeegevikarer
Klinikker Andel
0 lzegevikar 87 %
1 leegevikar 11 %
2 leegevikarer 2 %
0 %

3 legevikarer

Ansatte leeger

Tabel 16: Antal ansatte leeger fordelt pa praksisform

Antal
Ansatte laeger 171
heraf i
Kompagniskabspraksis 131
Solopraksis 35
Samarbejdspraksis 6
Gennemsnitlig ugentlig arbejdstid (t) 32

Tabel 17: Klinikker med ansatte laeger
Klinikker Andel
0 ansat lege 92 %
1 ansat leege 6 %
2 ansatte laeger 1%
0%

3 ansatte laeger
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Farmakonomer

Tabel 18: Antal farmakonomer fordelt pa praksisform

Antal
Farmakonomer 108
heraf i
Kompagniskabspraksis 74
Solopraksis 20
Samarbejdspraksis 15
Gennemsnitlig ugentlig arbejdstid (t) 31

Tabel 19: Klinikker med farmakonomer

Klinikker Andel
0 farmakonom 94 %
1 farmakonom 5%
2 farmakonomer 1%
3 farmakonomer 0%

Jordemgdre

Tabel 20: Antal jordemgdre fordelt pa praksisform

Antal
Jordemgdre 53
heraf i
Kompagniskabspraksis 27
Solopraksis 20
Samarbejdspraksis 6
Gennemsnitlig ugentlig arbejdstid (t) 28

Tabel 21: Klinikker med jordemgdre

Klinikker Andel
0 jordemoder 97 %
1 jordemoder 3%
2 jordemgdre 0%




